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0 projeto (“Geragao 0DS” ) contribui para
a promogdo da Agenda 2030, através da
implementacdo de multicanais comunicativos
eficientes e 1inovadores, encorajando os
cidadaos para a adogao de comportamentos ODS
no seu dia-a-dia e, assim, reforcarem a sua
acao em prol da justica social global.

Simboliza o compromisso da Associagao Par
- Respostas Sociais e do Instituto Marqués
de Valle Flor em continuarem 3 promover uma
reflexao e acdo criticas em torno dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Significa a aposta em fazer diferente,
aliando ferramentas e plataformas criativas
de comunicagdo, como O stencil, o video, a
fotografia, o storytelling, o artivismo, as
redes sociails, entre outros, 3 discussao e
implementacdo dos principilos da Agenda 2030
para o Desenvolvimento Sustentavel.

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA

Reconhéce a importancia de cada um(a) de
Aos identificar o papel transformador que pode
assumir nas suas comunidades, no exercictio
de..uma. verdadeira Cidadania Global, nao
deixando ninguém..para tras e contribuindo
pafd lum processo de ndesenvolvimento mais
digno e inclusivo.

Por estes motivos surgiu o Portal Colaborativo
(www.geracaoods.pt), Um espaco online aberto
a0s contributos de todas as pessoas. 0 convite
foire continua a'ser simples: partilharem a
vossa visao sobre:’ os desafios e possiveis
acoes em cada ODS.

Sabemos que ndo é facil aliar aspetos e
temas vistos como mais concretos a temdticas
e vontades com Llimites menos definidos, o
que contribuit para a complexidade desta
Agenda 2030. Mas esta complexidade ndo lhe
retirou valor. Pelo contrario, criou espaco
para todos os tipos de desafios e propostas
presentes neste recurso, 0 resultado pratico
da participagao cidada.

0 que se segue é uma proposta que relne
os contributos recebidos durante o projeto
Geracdo ODS, agregados em torno dos 5 P da
Agenda 2030: (Pessoas, planeta, (Prosperidade,
Paz e (Parcerias. Na certeza de que muito
mais ficou por partilhar, esperamos que as
sugestoes de participagao e acdo em prol
dos 0DS, deixadas por todas as pessoas que
contribuiram para o Portal Colaborativo,
sejam um ponto de partida para a reflexao
e mobilizacdo para a transformacdo do
nosso mundo. Para nés, a cidadania é uma
responsabilidade partilhada, que se constroi
e reforca no dia-a-dia!

A equipa Geragao 0oDS
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WODS

PESS0AS s NSOES DE ANALISE £
AS -\J) ) SAO UMA DAS DIMENSOES DE ANALISE E

ACAQ PREVISTAS NA AGENDA 2030 PARA 0 DESENVOLVIMENTO SUSTEN-
TAVEL, EM PARTE PORQUE O DESENVOLVIMENTQ DAS SOCIEDADES ESTA
ASSQOCIADO A GARANTIA DE UMA VIDA MAIS DIGNA E IGUALITARIA, MAS
TAMBEM PORQUE AS SOCIEDADES SE DISTINGUEM PELA FORMA COMO
AS PESSOAS VIVEM. O IMENSQO DESAFIO DE GARANTIR QUE "NINGUEM
FICA PARA TRAS" E QUE ASSEGURAMOS A DIGNIDADE, IGUALDADE E BEM-
-ESTAR TEM DE SER ASSUMIDO A NIVEL GLOBAL E LOCAL.

AS NOSSAS EXPETATIVAS COMO CIDADAQS SAQ DIFERENCIADAS. AS NOS-
SAS NECESSIDADES TAMBEM. NAO EXISTEM SOLUCOES IMEDIATAS QUE
POSSAM GARANTIR QUE DAMOS UMA RESPOSTA EFICAZ AQS FATORES
QUE HOJE SABEMOS QUE CONDICIONAM A VIDA DE MILHOES: DESIGUAL-
DADE, VULNERABILIDADE, POBREZA, FOME, FALTA DE QPORTUNIDADES.
GABEMOS, POREM, QUE EXISTEM CAMINHOS QUE PODEMOS PERCORRER,
JUNTOS, PARA GARANTIR QUE AS NOSSAS OPCOES SAQ AS CORRETAS:
INVESTIMENTO AGRICOLA E TECNOLOGICO, ACESSO A SAUDE, EDUCACAQ,
FORMACAQ, EMPREGQ DIGNO, RESPEITO PELOS BENS COMUNS, LEGISLA-
CAO EFICAZ, OPORTUNIDADES E RESPEITQ PELOS DIREITOS HUMANQS.

HOJE, O NOSSO GRANDE DESAFIO E ACREDITAR NA CAPACIDADE DAS
PESSOAS E DAS SOCIEDADES EM DAR RESPOSTAS ADEQUADAS AQOS
DESAFIOS QUE ENFRENTAM. E PARA 1SS0 TEMOS DE RECENTRAR AS
PESSOAS NO EIXO DO BESENVOLVIMENTO.

ERRADICAR ERRADICAR SAUDE EDUCAGAD IGUALDADE AGUA POTAVEL
A POBREZA A FOME DE QUALIDADE DE QUALIDADE DE GENERO E SANEAMENTO

it o v NI (§' o]
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REPENSAR'AS RESPOSTAS A POBREZA

PROPOSTAS DE Acﬂo Encontrar modelos alternativos de medir

______ - — — _ a pobreza, jindopalémydon“13255/dia”
l Refletir criticamente sobre
, como alcancar uma verdadeira/ EsSTubAR

| sustentabilidade econdémica | MEDIDAS ALIADAS ASO CREDITS VNIVERSAL

r
‘

Desafiar os modos de pensamento sobre propriedade privada e apoiar a partilha
de capital, bens e servicos, de modo a se tornar menos agravante a pobreza
causada por falta de acesso a dinheiro

EVITAR A PAQTK(PAQ‘AUO DE PESSOAS Criar programas de ocupacdo de

MAIS VULNERAVEIS ECONOMICAMENTE territério ndo protegido, em estado
EM ECONOMIAS FINANCEIRAS BASEADAS de abandono ou sob o controlo de grandes
EM CREDITS COM TUROS proprietarios, por populacdes sinalizadas

como carentes de autonomia econdémica

- TS

APOSTAR 'NA _NUTRICAO E NA REDUCAO
DO DESPERDICIO ALIMENTAR

PROPOSTAS bE ACAO

vn
Elaborar listas de bens reszgjﬁk = SRMAR
PLANEAR s L ou allmentares ( 0s
F£1¢5E5 necessarios antes de ir as Para outrye o Para si
“M’wms compras (e evitar comprar Ssoas)
SE coisas fora da lista)

Apostar na compra unitaria de artigos,

Optar por bens alimentares com >
ao invés de embalagens

qualidade nutricional

AVMENTAR O Apoiar e colaborar com
CONSUMO DE INSETOS organizagdes que se dedicam
COMESTIVEIS

a recolha e distribuicao de
alimentos

L —
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ALCANCAR "A “SOBERANIA ALIMENTAR
E PRATICAS DE AGRICULTURA RESILIENTES,
JUSTAS E REGENERATIVAS

PROPOSTAS bE ACAO

Vlalorizar e proteger o estatuto
social, cultural e econdémico dos
pequenos produtores de alimentos,
desde que estes mantenham praticas
sustentaveis

e
.s de precos d
. :oimos legats d

Definir minimo o, de modo 3

roduto brut )
venda de P dacao corporativa

evitar a pre

APOSTAR em programas de educacao
no campo da agricultura e do
consumo alimentar, com maior
sentido critico dos modelos de
producdo industriatis

Banif~0-pate

Garantir que todos os governos
implementam sistemas de reserva e
apoiam os agricultores na producao das
necessidades nacionais

Implementar medidas que protejém.os pequenos
produtores de contratos predatorios com

corporacgoes

Combater a coercdo corporativa que leva
os pequenos agricultores a expandir e a
diminuir a qualidade das suas praticas

PROMOVER
A PARTILHA DE SEMENTES E 6
CULTIVE DS MAIOR NUMERS DE
ESPECIES POSSIVEL

nteamento de qualquer

egpécie (e o seu genoma)

MELHORAR A SAUDE ORAL

PROPOSTAS bE ACAO

LIMITBR VENDA DE PRODVTOS
ACUCARADOS NAS ESCOLAS

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA

PROMOVER A SAUDE
ORAL NOS IDOSOS EM
ACOLHIMENTS

( Sensibilizar)para os impactos do consumo de
tabaco e de alcool e das doencas contagiosas

no comprometimento oral

APOSTAR NO d'xagnést'xci
precoce de cancro ora

-

P - PESS0AS



REPENSAR :0<CONCEITO DE SAUDE

PROPOSTAS bE ACAO

Re=conceptualizar “sadde” como o

equilibrio dinadmico de todas as

dimensoes fisico-quimicas, sociais,
culturais, econdémicas e ecolégicas

REFLETIR CRITICAMENTE soB
E 65 MODOS DE VIDA E DE ALl

- — 4 N
’/IMVESTIA NA PﬁEVENng pA FALTA \
: DE SAUDE, atuando sobre as suas

| -
. causas

. — -
—_— = — —

-
—

RE A LIGACAO ENTRE A s;Aébs
MENTACAG CONTEMPORANESS

RECONHECER 0 PAPEL ESSENCIAL
DE ' UMA EDUCACAO GLOBAL E INCLUSIVA

PROPOSTAS bE ACAO
Apostar na @EEE{B€i€E$§§§>e mobilizacao

para a importancia das questodes do

desenvolvimento sustentavel

REALIZAR ACOES CONCERTADAS
DE SOLIDARIEDADE

Trabalhar numa mudanca de
mentalidades a nivel coletivo
para questdes como “estilos de
vida sustentaveis, direitos
humanos, igualdade de género,
promocdo de uma cultura de paz e
da nao-violéncia, cidadania global
e valorizacdo da diversidade
cultural e da contribuicdo da
cultura para o desenvolvimento
sustentavel”

(meta 4.7, ODS 4)

#0DS - PARTICIPACAG CIDADA

AMPLIAR A VISAO DE MUNDO E
DESENVOLVER OPORTUNIDADES DE
CONVIVENCIA A TODAS AS CRIANCAS

Promover: as atividades extracurriculares,
por exemplo com programas sobre a relacao
com o meio natural

FORTALECER A FO&MA?EO DOS PROFESSORES E
CRIAR UMA BOA REDE DE APOIO ENTRE ALUNOS

Apostar na Educacao para a Cidadania Global,
como processo pedagdégico ao longo da vida

que combina conhecimento, valores, atitudes e
habilidades, e que permite o questionamento
sobre questdoes como: ligacdo ao planeta Terra
como casa comum, interligacdo entre as esferas
local e global, desconstrucdo de esteredétipos
e preconceitos, ligacdo entre os produtos que
consumimos e a sua produgdo justa para com
pessoas e ambiente, valorizacado das pessoas
independentemente do seu género, religiao,
cultura, nivel socioeconémico e nacionalidade

P - PESS0AS



I WODS

REPENSAROS MODELOS EDUCATIVOS

PROPOSTAS bE ACAO

M
ACABAR €O
QUANTITBTIVAS EM

a5 AVALIACOES
GRELHA

/) ENTREGAR MAIOR \
| AUTONOMIA E PODERES
DE GESTAG LOCAL

D

Diminuir as obrigacdes de resposta institucional e organizacional
das escolas e/ou grupos de escolas para com o Estado ou para com
instituicoes de organizacdo do sector da educacao

PrOMOVER o funcionamento democratico
nas escolas, por meios de cooperacao,
deliberacdo e pensamento critico

LA
APOSTAR NO ENSING pUBLICO

__—\\

ENCONTRAR A’ PARIDADE E EQUIDADE
DE' GENERO=EM TODOS 0S SECTORES

PROPOSTAS DE ACRO ReFLETIR £ EXIGIR (Mais) formas de

participacdo para mulheres em sectores
tradicionalmente domimades por homens

DESENVOLVER ¢AMPANHAS DE "
seuﬂacuzngﬁo SOBRE 'A PARTILH
DAS TAREFAS DOMESTICAS

Ser uma VoZ ATIVA NA PROMOGAL DA

|GUALDADE DE GENERS, contribuindo para por
0 e opressao sexista

fim a discriminaga

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA P - PESS0AS



POUPANCA 'DE AGUA

PROPOSTAS oE ACAO N rquanto

Usar UM (COPO, nos ensaboamos
EM VEZ DA AGUA A CORRER,
AUANDO LAVAR OS5 DENTES

Adotar comportamentos e

Colocar uma garrafa de aqua praticas que garantam uma
_\’— . . -~ . . *
dentro do autoclismo utilizacdo eficiente da agua
\\

PROTEGER O ACESSO
E'A QUALIDADE DA AGUA

PROPOSTAS bE ACAO

PROTEGER E PRESERVAR as florestas
no seu estado natural

Acabar com a utilizacao de
agroquimicos industriais

APOSTAR na reflorestagdo e em programas
EDUCAR PARA A IMPORTANCIA DO de melhoramento do solo
REVESTIMENTO VEGETAL DOS‘ 7'522(7’62(65’
NG CICLO DA AGUB e e — mm —mm—— ————
| Responsabilizar os poluidores industriais dos
. cursos de agua locais, através de acdo politica ‘

~ PR — —_— —— e e —— e —— — — — —— = ——

POTENCIAR-A-SUSTENTABILIDADE-DA AGUA VTILIZADA

PARA FINS RECREATIVOS, ALTERANDO AS PISCINAS COM

CLORO PARA PISCINAS COM TRATAMENTO BOOLéaCO,
ATRAVES DE NATURE-BASED SOLUTIONS

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA P - PESS0AS
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) TRABALHO DIGNO 9 _INDUSTRIA,
O ECREsCIMENTO J INOVACAO E
ONGMICO INFRAESTRUTURAS




SE AS PESS0OAS SAQ A PRIMEIRA DIMENSAQ DO DESENVOLVIMENTO SUS-
TENTAVEL, 05 MOLDES EM QUE AS SUAS VIDAS DECORREM SAOQ O SE-

GUNDO. A POSPFR'D ADF E ASSIM  UMA
DAS GRAN- \ L — DES DIMENSQES

DE ABORDAGEM DA ONU PARA O DESENVOLVIMENTO, PORQUE AS VIDAS
DEVEM SER VIVIDAS COM DIGNIDADE, E ESSA DIGNIDADE SO PODE EXIS-
TIR NA MEDIDA EM QUE POSSA SER SUPORTADA.

APESAR DOS GRANDES AVANCOS CONSEGUIDOS NAS ULTIMAS DECADAS,
A FALTA DE INFRAESTRUTURAS BASICAS DE SANEAMENTO E DE DISTRI-
BUICAQ DE AGUA E ENERGIA, IMPLICA GRANDES CONSTRANGIMENTOS
AQ DESENVOLVIMENTO DOS PAISES E DAS COMUNIDADES. JA AS CRISES
DOS MERCADOS INTERNACIONAIS TEM VINDO A FAZER AUMENTAR O DE-
SEMPREGO E A PRECARIEDADE LABORAL, OUTRQ FATOR DE IMPORTAN-
CIA CENTRAL NA PROSPERIDADE DAS SOCIEDABES. DECORREM DESTAS
CIRCUNSTANCIAS O AUMENTO DAS DESIGUALDADES SOCIAIS, MINANDO A
PARTICIPACAQ DAS PESSOAS NA SOCIEDADE.

ESTAMOS DETERMINADOS A ASSEGURAR QUE TODOS 0S SERES HUMA-
NOS POSSAM DESFRUTAR DE UMA VIDA PROSPERA E DE PLENA REALI-
ZACAQ PESSOAL, E QUE O PROGRESSQ SOCIAL, ECONGMICO E TECNO-
LOGICO OCORRA EM HARMONIA COM A NATUREZA.

7 ENERGIAS 8 AAAAAAAAAAAAA g INDUSTBIA, 10 RRRRRRR AS
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE DESIGUALDADES

EACESSIVEIS ECONGMICO INFRAESTRUTURAS o

o o &K 2
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ENCONTRAR RESPOSTAS Sl:JSTENTI:\VEIS PARA
AS NECESSIDADES ENERGETICAS MUNDIAIS

PR T = Comb'i.r-lar Yérias energias renovaveis:
. Opos As DE ACAO energia e6lica, solar e hidrogénio
REFLETIR SOBRE COMO PODEMOS DIMINVIR ﬁ
NOSSA DEPENDENCIA ENERGETICA (NA PRODUCAD
E NO CONSUMO), PRINCIPALMENTE NOS PAISES
MALS INDVUSTRIALIZADOS

CRIMINALIZAR a prospecdo e a
extracdo de combustiveis fosseis

PROMOVER a soberania energética e
apoiar a construcdo de redes energéticas
autossuficientes a nivel local e regional

Eliminar a combustado de petréleo e
carvao para a/producao de energia

Produzir industrialmente imenos: mercadoria que nao seja indispensavel a vida,

para alcangar a des-mecanitzacdo da maior quantidade de processos

————

PROMOVER UM/ DESENVOLVIMENTO
ECONOMICO=SUSTENTAVEL

PROPOSTAS bE ACAO

Desfinancializarwaseconomia, de modo a
poder-se equiparar o valor econémico dos
recursos ao seu acesso, a sua abundancia

real e aos custos e consequéncias da sua
extracao

Garantir que as necessidades das GERACOES
FUTURAS sdo consideradas nas politicas de
emprego atuais

REVER PéLl‘ﬂCAS DE EMPREGO CONDVCENTES
A PRECARIEDADE (NSTITVCIONAL

Identificar os sectores de intervencdo prioritaria
com vista a mitigar as mudangas
ter a destruicao dos
iar condigoes
n_dignidade:

a nivel nactonal,
climaticas, a evitar ou rever
ecossistemas mas ao mesmo f?ﬂ??.?_gt
para o desenvolvimento de:emprego co

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA

REFLETIR CRITICAMENTE sobre o modelo
de crescimento econdémico, garanti?do
que 3 economia se alia a outros pilares
como o ambiente, as necessidades das
geracdes futuras e 3 dignidade humana,
principalmente no mundo poés COVID-19

- . o
EVITBR 3 extragao destruth 2e
recursos naturais como form

gerar valor econOmco

APOSTAR NA FORMACAS e capacitagao
proﬁssional em termos de gestao,
autonomia e sadde no trabalho

REDUCAB- DO NUMERO DE HORAS
DE TRABALHO SEMANAL

REPENSH,

R A RELACA,
LACAS

COM o5 Palses

[/
&
PESEMVOLVIMENT o

4
Ea
VSTRIALIZACRs |

P - PROSPERIDADE
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CRIAR CONDICOES QUE i
FACILITEM A/ PLENA PARTICIPACAO
DOS REFUGIADOS NAS SOCIEDADES

~ FACILITAR s ticul
PROPOSTAS DE ACAO 0s apoios g iiii:?'ag;ivee;iestae;tlecsli >

reduzindo as dificuldades burocraticas

Garantir o acesso a aprendizagem

da lingua portuguesa, a habitacao, Desenvolver estratégias de integracao

a formacdo e ao emprego dignos pratica na sociedade e nas comunidades
vizinhas,promovendo a diversidade

Dinamizar ACBES DE SENSIBILIZACAO Promover o ENCONTRO DE CULTURAS, etnias
da comunidade portuguesa sobre as e conviccoes politicas e religiosas
tematicas das migracées e deslocacdes - -—

forcadas 7 eaPACITAR TODAS AS PESSOAS

| \

' PARA UMA CIDADANIA E VM
\
! Dsssuval.vmswo svsrzumvst. \

e
—— ——

REDUZIR AS“DESIGUALDADES NO ACESSO
AO MERCADO FORMATIVO E DE TRABALHO
DAS POPULACOES REFUGIADAS

PROPOSTAS DE ACRO Criar métodos alternativos de certificacido

profissional e de reconhecimento de
habilitacbes académicas desta populacéao

Desimpedir as vias burocraticas para que se tenham em conta
as especificidades da condicdo dos refugiados,

que nao podem
contactar entidades de formacdo dos paises de

origem

DESCONSTRUIR O0S MITOS ASSOCIADOS
AQOS MIGRANTES NO NOSSO DIA-A-DIA

< 6RMACAC QUE
PROPOSTAS DE ACAO gs:::\‘::: ;g:' Dw:fsos MEDIA

Partilhar apenas informacdo de fontes fidedignas
nas redes sociais ou pelos contactos pessoais

—
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TORNAR LISBOA (E OUTRAS CIDADES)
MAIS VERDE<E ACESSIVEL

PROPOSTAS DE AC AO — Celagho DE MAIS ESPACOS VERDES

Aposta em espacos de carregamento

Tornar o acesso 'a velculos elétricos
de veiculos elétricos

possivel a custosr maismbaixos

.’
REDVZIR 6 N° DE CARROS A GASOLINA E GASOLED

AmpLIAR (OV CRIAR) A giz_e PE
~ VBLIC
PromoVer PROCESSOS DE REFLEXAO sobre TRANSPORTES P
alternativas como os carros elétricos,
criando espacos de discussdo sobre o GARANTIR 3 adaptacio de transportes
balanco entre estas escolhas e o reforgo

thas publicos as necessidades das pessoas
da rede de transportes publicos com dificuldades motoras

— e

REDUZIR 'AS DESIGUALDADES EXTREMAS
E'0S SEUS=IMPACTOS

. Implementar um imposto sobre
PROPOSTAS DE ACAO grandes fortunas, a utilizar para
COMBATER A POBREZA
ELIMINAR as Zonas Francas Europeias

de modo a diminuir a grande corrupgao (EF{AF—dhjéigpgmglque perm?ta ter

e a conseguir taxar devidamente os ‘éﬁ_Eaﬁéfderagéo as inten?oes e a%

super-ricos fragilidades das populagdes locals e

que permita desenhar respostas nos Seus

OARANTIR O INVESTIMENTO EM poLiTIcAs termos aos seus desafios

POTENCIADORAS DE EMPREGO NOS PAISES

DE ORIGEM DE EMIGRANTES ECONSMICES, Mebitizar=todas-as pessoas para
QUE PROMOVAM EMPREGO DIGNS E uma reflexao e acao em prol do

QUALIDADE DE VIDA desenvolvimento global

, . o
Refletir criticamente sobre os mode}os econ?m1§o§os .
sociais, explorando e testando opgdes e principt

) ; :1iaRo
decrescimento, rendimento basico universal, conciliag
trabalho-familia

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA P - PROSPERIDADE
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CONTRARIAR AS CONSEQUENCIAS
NEGATIVAS=DA PANDEMIA COVID-19

PROPOSTAS bE ACAO

ADOTAR MEDIDAS DE Dcscecmmgﬁo POSITIVA - ao nivelfiscal e orcamental, de
politicas de protecdo social e de combate efetivo @ exclusdo social, de
redistribuicado da riqueza, de taxacdo das grandes fortunas, de combate aos

paraisos fiscais e aos fluxos financeiros ilicitos - QUE PERMITAM PROTEGER OS5 MAIS
14
VULNERAVEIS E COMBATER AS CAVUSAS DAS DESIGUALDADES GERADAS PELA PANDEMIA

E——

ASSEGURAR ‘A, NAO DISCRIMINACAO

RELIGIOSA NO ACESSO AO MERCADO
DE" TRABALHO

PROPOSTAS bE ACAO

as

i i ‘ra e aumento do desemprego,

ue, face a uma crise ﬁnanc%l g ‘ 0 o onE
ﬁﬁ:ﬁﬁs ?je ,emprego sofrem pressoes parfr a}’ceragoeil attr.:ll):lho P
- 16“65% no sentido de forcar uma semana mals 1nFens? .e b o de
ﬁﬁL; despedimento mais simplificado, com base ?a discriminagao
questoes relacionadas com 3 observancia religilosa

CRIACAS DE UM OBSERVATARIO que recotha

aswdenincias e articule com os atores de

relevo como média, sindicatos, deputados
ou outras autoridades locais

N

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA P - PROSPERIDADE
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1 - CIDADES E 12 {’RhDUQﬁO .1 AQ.T\UI 1 4 PROTEGER A e 1 PROTEGER A
‘Il COMUNIDADES = . ECONSUMO CLIMATICA VIDA MARINHA " VIDA TERRESTRE
SUSTEML\VEIS SUSTENTAVEIS ; ; 2 :

fe O




DESDE A DECADA DE 1960 QUE AS PREQCUPACOES COM A SUSTENTA-

BILIDADE DO NOSS0 P' ANFTA TEM VINDO A CONQUIS-
TAR ESPACO NO PLA- <= o NEAMENTO DOS PAISES,

DADO 0 RECONHECIMENTO DO CARACTER NAO-RENOVAVEL DA MAIORIA
DOS RECURSOS NATURAIS EXPLORADOS PELAS NOSSAS SOCIEDADES
MODERNAS. APESAR DISS0O, 0S NOSSQS HABITOS DE CONSUMQ IMPLI-
CAM UM RISCO CADA VEZ MAIOR PARA A SUSTENTABILIDADE DOS ECOS-
SISTEMAS, SEJA PELA SOBRECARGA NA PRODUCAQ DE COMIDA E USO
DE AGUA POTAVEL, SEJA PELOS EFEITOS CUMULATIVOS DOS NIVEIS DE
POLUICAQ ATMOSFERICA NAS ALTERACOES CLIMATICAS. ESTAS REPER-
CUSSOES SAO PARTICULARMENTE SENTIDAS NOS OCEANQS, UMA VEZ
QUE ESTES SUPQRTAM O MAIOR NUMERQ DE SERES VIVOS NO PLANETA
E CONTEM CERCA DE 97% DO VOLUME DE AGUA DA TERRA. DA MES-
MA FORMA ESTAQ EM RISCO QS ECOSSISTEMAS TERRESTRES, TANTO
PELA SOBREPRODUCAQ DE ALGUMAS ESPECIES EM RELACAO A QUTRAS,
COMO PELO USO EXTENSIVO E EXAUSTIVO DOS SOLOS, DIMINUINDO A
AREA DO COBERTO FLORESTAL E CONTRIBUINDO PARA A DESERTIFICA:
CAO DE VASTAS ARFAS DA TERRA.

E NOSSA DETERMINACAQ PROTEGER O PLANETA DA DEGRADACAQ, SO-
BRETUDQ POR MEIO DO CONSUMO E DA PRODUCAQ SUSTENTAVEIS, DA
GESTAQ SUSTENTAVEL DOS SEUS RECURSOS NATURAIS E TOMANDQ ME-
DIDAS URGENTES SOBRE A MUDANCA CLIMATICA, PARA QUE ELE POSSA
SUPORTAR AS NECESSIDADES DAS GERACOES PRESENTES E FUTURAS.

CIDADES E PRODUGAQ AGﬂOV PROTEGER A PROTEGER A
11 COMUNIDADES 12 E CONSUMO 13 CLIMATICA 14 VIDA MARINHA 15 VIDA TERRESTRE

SUSTENTAVEIS SUSTENTAVEIS .
~
&=
1

Mg OO ©
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DESENVOLVER' AS ECONOMIAS LOCAIS E
PROTEGERO<PATRIMONIO NATURAL GLOBAL

PROPOSTAS DE ACAO REDVZIR

45 IMPORTAGBES DE PRODVTOS
AQVE PODEM SER PRODVZIDOS
Educar para a capacidade de produzir LOCALMENTE
localmente os bens essenciais, através
de PROTETOS ESCOLARES e COMUN(‘D&NOS
que permitam repensar a ligacdo com a Garantir a coeréncia das politicas,
natureza local balancando os esforcos de modernizacdo
e industrializacdo dos paises com a
necessidade de SALVAGUARDAR & PATRIMANIO
CULTURAL E NATURAL DO MVNDO

——— \

CONTRARIAR A FALTA DE CUIDADO
E'PREOCUPACAO COM O MEIO AMBIENTE

PROPOSTAS bE ACAO < s 4B

CIPA
PART g ARVORES OV PE

NTACAO D
Tornar=semvoluntaritorde uma associagdo Dg;';:PEZA DE ESPACOS VERDES

que age em PROL DA NATVREZA

Testar novos mecanismos de penalizacdo de

comportamentos danosos para o ambiente,

desde o nivel individual até ao industrial

N
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REFORCAR O CAMINHO
PARA CIDADES MAIS INCLUSIVAS

DESENVOLVER E REFORCAR AS PoLITICAS

PROPOSTAS DE ACAO HABITACIONAIS e 0 acessO a habitagdo de

qualidade, que procurem a tequalificacao

APOSTAR en politicas sociais locatis, do parque habitacional e dos bairros,

no alargamento de apoios sociatis, a eficiéncia energética das habitacoes
extensido de beneficiadrios de prestagoes e tarifas sociais, subsidios de renda,
sociais, medidas dirigidas aos grupos acessibilidade para pessoas com

mais vulneraveis e em risco de exclusdao  deficiéncia, abrigos para acomodar pessoas
social, apoio as familias, etc. em necessidade, etc.

{mplementar iniciativas de COMBATE

IMPLEMENTAR INICIATIVAS de combatewd A POBREZA INFANTIL, atraves do
pobreza=na=vethice;, com apoio no acesso acesso a salde e educacio apoi
a saude, rede local de cuidados ao Nas escolas e creches tr;nsporg
domicilio, centros de dia/lares, apoios escolar, etc. ’ ©

especificos, etc.

CRIAR OV AMPLIAR INCENTIVOS AO
EMPREGO, AS EMPRESAS, A FORMACAL E

: REQUALIFICACAO DE MAO-DE-OBRA
\

~——

\,,,

INVERTERT0S, VALORES ATUAIS
DE CARBONO NA ATMOSFERA E TRANSITAR
PARA, UMA ECONOMIA DE BAIXO CARBONO
PROPOSTAS DE ACAO REDVZIR )0 nimero"de viagens
de aviao, a nivel pessoal e

PRESERVAR E RESTAURAR ECOSSISTEMAS QVE profissional
"eAPTURAM” CARBONO, TBIS COMO FLORESTAS,
MANGAIS E PRADARIAS MARINHAS

Eliminar medidas incoerentes, como
subsidios aos combustiveis fosseis,
financiamento de projetos nocivos para o
ambiente, ndo penalizagao das entidades
que violam as normas ambientais

Garantir a implementacdo efetiva

dos planos/estratégias/compromissos
ja existentes (Acordo=de=Pariss;
descarbonizacao da economia até 2050)

TNCENTIVAR MEDIDAS POSITIVAS DE TMﬂﬂgﬁ'o, COMO (NCENTIVOS
a7 N a7
A CRIACAO DE EMPREGOS NA ECONOMIA VERDE E A MODIFICACAS
DE PADRAES DE P&ODUQ;O E EMBALAMENTS DOS PRODVTOS

AN S
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REPENSAR#ARELACAO COM 0S MARES
E' OCEANOS E O IMPACTO HUMANO
NESTES ECOSSISTEMAS

PROPOSTAS bE ACAO

Colaborar em iniciativas
de limpeza de praias

Assinar PETICAES, enviar cartas
e/ou emails ao poder politico

es de sensibilizagao

er acd -
PromoVv G o critica

RECODIFICAR A NOSSA
RELACAO COM A unwzezc :A
cor O aent ”fi:ﬁ?c:m oS
Ao LocaL E .
6::32(205 £ IMPORTANCIA pPUMA
CONEXAO BASEADA o
RESPEITO

_— —

REDVZIR 6 VSO DE PLASTICO DESCARTAVEL

Envolver:§§ jqptg_ge_gssociagées
de /protecdo do ambiente

I
_____________ /
SENSIBILIZAR as populacdes sobre

os impactos que produtos quimicos
industriais, como produtos de limpeza
e outros, podem ter nos ecossistemas
maritimos a médio e longo prazo

Combater a acidificacdo dos oceanos
com a aposta com 3 aposta na ,
alFeragéo dos padrées do consumo dos
patses “desenvolvidos” para além de

Uma producdo emissora de gases e
residuos nocivos

PROTEGER ECOSSISTEMAS TERRESTRES
E'MARINHOS<E AS SUAS ESPECIES

PROPOSTAS bE ACAO

IMPLEMENTAR quotas mais exigentes
e sistemas’ de fiscalizacao eficazes

a sobrepesca

Conceder

exclusivo
dependentes destes T

Focar na melhoria da
eficAcia e pertinéncia da
cooperacao internacional
para a blue economy

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA

Aumentar a nivel global o nimero
de AREAS PROTEGIDAS e programas
de conservacao, com mails recursos
investidos para uma implementacao
e gestao eficazes

direitos de pesca _
s @ comunidades costetras

ecursos

e

—
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D E s kFIQTERNATIVAS
ANTES QuiMICoS

PROPOSTAS bE ACAO

UTILIZAR AS BORRAS DE ¢ aFE )
QUE FICAM ALOTADAS
’ EE

A GESTAO

D E s kls ’QAVEL DAS FLORESTAS

PROPOSTAS DE ACI\O e estre régias Ttaticas |

tra
| Implementar €s
| o métodos de reflorestagao com \

‘ principios de “eUIDADS |
nos
: tc)isai AS PESSOAS”, "CWDADO COM A |

| 1gees” e "EQUIDADE” J

Garantir que projetos de 25?L62£57h§ﬁb
e GESTAO DE FLORESTAS tém em conta as

reais necessidades destes espacos e IS - - - T 7
consideram os impactos a longo prazo a
todos os niveis
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TRAVAR A“DESERTIFICACAO

PROPOSTAS bE ACAO

Utilizar métodos de AGROFLORESTACAS
REGENERATIVA a nivel global,
contribuindo para a soberania alimentar
das populagdes e para o sequestro de
carbono de forma sustentavel

CRIMINALIZAR 6 Ecocibio

(destruica
! o
escala de ecossistemas e €50 en largs

S€US recursos) como crim/OU =e0re-exploracso dos
e contra a humani
anidade

no Tri

pessggbunal P?nal Internacional, penalizando a

pes S e entidades (de todos os setores) ’
ores danos causam a nivel global e

-~ —_ \

GARANTIR O ACESSO AS TECNOLOGIAS
DE' FORMA“INCLUSIVA

PROPOSTAS bE ACAO

Testar novas formas de DISPONIBILIZAR (NTERNET

MESMO EM ZONAS REMOTAS DO PLANETA, que
permitam a populacdes mais isoladas expandirem
os seus servicos e, assim, desenvolverem a sua

atividade econdémica
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16 PAZ, JUSTIGA:
EINSTITUICOES
EFICAZES




"NAQ PODE HAVER DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
SEM PAZ E NAO HA PAZ SEM DESENVOLVIMENTO SUS-
TENTAVEL." [ONU]

PARECE UMA PREMISSA SIMPLES E OBJETIVA. NO ENTANTO, 0OS CONFLITOS
ARMADOS SAO UM DOS MAIORES DILEMAS E AMEACAS QUE ENFRENTAMOS.
TEMQOS ASSISTIDO A UMA DETERIORACAQ DAS CUNDICOES_DE PAZ
E SEGURANCA, QUE ALAVANCAM CONSTANTES VIOLACOES

DOS DIREITOS HUMANQS E DAS LIBERDADES FUNDAMENTAIS. E NECES-
SARIQ PROMOVER ATITUDES, INSTITUICOES E ESTRUTURAS QUE CRIEM
E SUSTENTEM SQCIEDADES PACIFICAS ("PAZ POSITIVA'), BEM COMO CO-
LOCAR AS PESSOAS NO CENTRO DAS PREOCUPACOES E DAS POLITICAS,
PROMOVENDO A SEGURANCA HUMANA COMO ELQ DE LIGACAQ ENTRE
PAZ E DESENVOLVIMENTO. SENDO QUE A LEI E O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL ESTAQ INTIMAMENTE LIGADOS, E ESSENCIAL GARANTIR A
TRANSPARENCIA DA JUSTICA AOS NIVEIS NACIONAL E INTERNAGIONAL.

16 PAZ, JUSTICA
E INSTITUIGOES

EFICAZES

y,
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DESCONSTRUIR AS CAUSAS

DA VIOLENCIA

PROPOSTAS bE ACAO

ma sociedade mails
em que 3 DtFEkEII;A'
£ VALORIZADA como forc;a,. atraves
da educagao, dos projetos
<ociais e € promovida por todos
os niveis de governo

promover U
inclusiva,

N

REFLETIR CRITICAMENTE sobre os modos
de existéncia e subsisténcia econdmica
atuais das sociedades “desenvolvidas”,
como “métodos organizacionais de
geracdo de violéncia”

EVITAR
a MAQC-WAL(ZA&AO EE
COMWMDADES' EM REGIOES E
LOCAL(DADES CONTES'MDAS
ECONOM(CAMENTE POR FORCAS
WTEG.”ACRONMS

EDUCAR PARA 0S DIREITOS HUMANOS
E'PARA A"PAZ DE FORMA ABRANGENTE

PROPOSTAS bE ACAO

Promover agoes=de=ihnformagae acerca
dos Nescros‘aéﬂcos, humanos e
constitucionails inerentes a qualquer
pessoa, em particular junto de grupos
mais vulnerdveis

Desenvolver dinamitcas—de~grupo
PROMOTORAS DE EMPATIA Com. as'
criangas Nnas escolas e habxtua-lés a
exercicios em que tenham oportunxdide
de “se colocarem no lugar do outro—,
de pensarem “a se fosse eu?”

REFLETIR sobre a importancia das relagbes de

WTERDEPENDQICM DE TODOS OS5 SERES HUMANOGS ¢
da responsabilidade cidada de CONTRIBVIR PARA
O DESENVOLVIMENTO E PARA A PAC

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA
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A EXISTENCIA DE MERCADOS GLOBAIS, TANTO DE MATERIAS-PRIMAS,
COMO BE BENS E SERVICOS, TRANSFORMOU A EGTABILIDADE FINANCEI-
RA GLOBAL NUM DELICADQ EQUILIBRIO DE INTERDEPENDENCIA INTER-
NACIONAL. 0S SISTEMAS DE CREDITO E DE ASSISTENCIA FINANCEIRA
INTERNACIONAIS TEM TIDO UM PAPEL CADA VEZ MAIS FORTE NA ASSIS-
TENCIA AOS PAISES EM DESENVOLYIMENTO.

DE FORMA A GARANTIR EQUILIBRIOS ESTAVEIS E DURADOURQS, SERA
NECESSARIQ REFORCAR A COOPERACAQ INTERNACIONAL. E IMPERATIVO
SALVAGUARDAR A COERENCIA DAS POLITICAS PARA O DESENVOLVIMEN-
TO SUSTENTAVEL, PELO QUE NAQ PODEMOS CONTINUAR A ADOTAR PO-
LITICAS CONTRADITORIAS COM 0S ESFORCOS DE DESENVOLVIMENTO.

SE QUEREMOS QUE A AGENDA 28030 SEJA REALMENTE O MOTOR DE
TRANSFORMACAQ, TEMOS DE REVITALIZAR A PA R(\ F R'A
GLOBAL PARA (O DESENVOLVIMENTO SUSTEN- AR 4 =

TAVEL COM BASE NUM ESPIRITO DE SOLIDARIEDADE GLOBAL REFORCADA,
CONCENTRADA EM ESPECIAL NAS NECESSIDADES DOS MAIS POBRES E

MAIS VULNERAVEIS E COM A PARTICIPACAQ DE TODOS (S PAISES, TODAS
AS PARTES INTERESSADAS E TODAS AS PESSOAS.

17 PARCERIAS PARA A
IMPLEMENTAGAO
DOS OBJETIVOS

&
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REPENSAR AS RELACOES ENTRE PAISES
“DESENVOLVIDOS” E “EM DESENVOLVIMENTO”

Trabalhar em modelos de apoio

PROPOSTAS DE ACAO "DE BAIXO PARA CIMA”, dando mais

PODER AS PESSOAS

APOIAR o fortalecimento da AVTONOMIA REFLETIR sobre 0s MODELOS ATVAIS DE

POLITICA E ALIMENTAR, assente na cONSUMO E PRODUEAS (e seus ;NDaCtOS
regeneracao dos ecossistemas d ciais e ambientails) e sobre s€
rocats, > modelos a replicar

nactlonais, internacionais e globais estes devem ser 0S

em paises mals

“fragilizados”

GARANTIR A DIVULGACAO ALARGADA
DA AGENDA=2030

QECONHECE& oS ESFGQQOG;' .
| . MOVIMENTC
PROPOSTAS oE ACRO ous e ronST e
TORNAR AS METAS PﬁESENTES' NA

Procurar que todas as criancas, jovens, AGENDA VMA REALIDADE

adultos e idosos saibam da existéncia dos
ODS', para que possam mobilizar-se para
a sua concretizacao

_ — 4—1-.._==:

CONSTRUIR UM DOCUMENTO ESTRATEGICO
SOBRE /A IMPLEMENTACAO DOS ODS

PROPOSTAS DE ACKO Dinamizar um PROCESSS PARTICIPADO

para defintr=prioridades: e um plano
de implementacdo concreto

Aproveitar a existéncia do Férum
DE COOPEEAQZO PARA O DESENVOLVIMENTS para

construir esta estratégia com o envolvimento
I

de ONG, sector privado, municipios -

e entidades pUblicas do Estado

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA P - PARCERIAS
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DESCOBRE MAIS SOBRE 05 PARCEIROS E OS FINANCIADORES DO PROJETO:

Associacdo Par - Respostas Sociais

A Associacdo Par - Respostas Sociais nasceu em 2007, apdés o crescimento da
associacdo juvenil Jovem a Jovem (criada em 1994). Ao longo dos anos, desenvolvemos
varios projetos com e para a juventude nas areas da educacdo para o desenvolvimento
e cidadania global, intervencdo comunitaria, e formacdo e consultoria. Olhando
para a educacdo nao-formal e a educacdo entre pares como metodologias essenciatis,
queremos testar novas formas de fazer e criar espacos de reflexdo e acdo critica
e consciente, onde cada jovem pode usar a sua voz em prol do seu desenvolvimento
pessoal e da transformacdo da sua comunidade, assumindo o seu potencial enquanto
agente de mudanca positiva.

Descobre mais aqui: http://par.org.pt

IMVF - Instituto Marqués de Valle Flor

Criado em 1951 como instituicdo privada de utilidade publica, o IMVF é uma Fundacéao
para o desenvolvimento e a cooperacdo. Tem por objetivo promover a dignidade
humana, incluindo a igualdade de direitos e oportunidades e uma justica para todos;
agir para melhorar as condigdes de vida das populacdes mais vulneraveis, que obriga
a luta contra a exclusdo e contribuir para tornar o nosso planeta mais sustentavel,
garantindo as condicdes de vida das geracdes presentes e futuras. Temos como
orientacdo prosseguir boas praticas e fortalecer institucional e individualmente
as comunidades e entidades publicas e da sociedade civil onde operamos, no respeito
pelos valores da solidariedade, da igualdade de género, da sustentabilidade, do
rigor e da transparéncia.

Descobre mais aqui: https://www.imvf.org

Parceiro Associado: A Reserva

A Reserva dedica-se a educacdo e mediacdo cultural, que tem como objetivo servir
de laboratéorio para o desenvolvimento de atividades relacionadas com diferentes
formas de arte, permitindo o seu desenvolvimento e também a sua preservacao.
Descobre mais aqui: http://www.a-reserva.org

Apoio e financiamento
Projeto financiado pelo Cambes - Instituto da Cooperacdo e da Lingua IP
Descobre mais aqui: https://www.instituto-camoes.pt

Projeto apoiado pelo Instituto Portugués do Desporto e da Juventude IP
Descobre mais aqui: https://ipdj.gov.pt/

#0DS - PARTICIPACAD CIDADA
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Promotor Parceiro Financiador Apoio Organizagéo Associada

MINISTERIO DOS NEGGCIOS ESTRANGEIROS

) CAMOES

INSTITUTO
\) M F DA COOPERAGAQ A VA
resapcr);tas sociais \) .I V B c PORTUCAL E Bmégp%m

DO DESPORTO
EJUVENTUDE, I. P.




